
Momenteel is deze cursus bezig. In januari 2027 start er weer een nieuw traject.  

 

Makersatelier Improacteren & Solo Performance 

Ben jij klaar voor de volgende stap als speler? De meeste improvisatiecursussen stoppen waar het 

écht interessant wordt: de techniek van het acteren en de diepte van de verhaalstructuur. In dit 

traject laten we de 'snelle lach' los en gaan we voor artistieke zeggingskracht. Dit is geen recreatieve 

cursus, maar een intensief trainingstraject voor de ambitieuze speler die een eigen artistieke 

handtekening wil ontwikkelen. 

 

Wat kun je verwachten? Dit traject is opgezet als een schoolse opleiding. Dat betekent: 

• Huiswerk & Voorbereiding: Je wordt geacht tussen de lessen door te observeren, te 

schrijven en je eigen solomateriaal vorm te geven. 

• Technische Diepgang: We werken met de Laban Efforts om fysieke personages te bouwen 

en gebruiken de 7 basisplots van Booker als fundament voor je verhalen. 

• Oprechte & Confronterende Feedback: We coachen op resultaat. Geen "opbouwende 

complimentjes" om het gezellig te houden, maar professionele regie-aanwijzingen die je 

dwingen het beste uit jezelf te halen. 

• Transformatie: Je leert de volledige spanningsboog te beheersen: van een zintuiglijke 

expositie tot een dwingend motorisch moment en een krachtige moraal. 

Voor wie? Dit traject is uitsluitend voor gevorderde spelers. Je hebt al aanzienlijke ervaring in 

improvisatie of acteren en bent bereid om buiten je comfortzone te treden. Het tempo ligt hoog en 

we refereren constant aan complexe speelstijlen en structuren. In de lessen wordt gerefereerd aan 

lessen daarvoor, er wordt verwacht dat je hier zelf aantekeningen van bij hebt gehouden, zodat je de 

inzichten en vaardigheden kan toepassen in je solo. Deze solo kan zowel volledig geïmproviseerd zijn 

vanuit een duidelijke structuur of vanuit improvisaties opgezet en vastgelegd zijn.  

Toelatingsprocedure Omdat we de kwaliteit en het energieniveau van de groep hoog willen houden, 

is deelname alleen mogelijk na een auditie. Tijdens deze auditie kijken we naar je vermogen om 

impulsen te incasseren, je fysieke transformatievermogen en je bereidheid om te leren vanuit 

techniek in plaats van routine. 

 

Durf jij het aan om écht te leren maken? 

  

  

Locatie Gigant Apeldoorn 

Adres: Nieuwstraat 377 

Prijs: € 550,00 incl btw. 

docent: Fulco de Deken 

Na de cursus kan je auditie doen bij een van de Apeldoornse theatergroepen of zelf een groep 

starten 

Je kan je vanaf oktober opgeven voor de auditie van dit traject. 

Hieronder zie je de planning van de huidige cursusro act 


